
Mijn zoon van 6 jaar volgt een serie van 11 groepslessen in de praktijk voor 

kinderoefentherapie bij Tineke Renes, omdat hij vaak valt en weinig plezier heeft in de 

gymlessen. De eerste lessen vond hij alles wel spannend, maar al snel zag ik hem aan het 

einde van de les met een grote glimlach op zijn gezicht door de gymzaal rennen. Het is fijn 

voor mijn zoon om in een veilige sfeer met een klein groepje kinderen leuke spellen te spelen. 

Ik merk dat hij minder vaak valt en hij kan zelfs ineens fietsen zonder zijwieltjes en vraagt uit 

zich zelf of we naar de speeltuin gaan! Geweldig!   

 


